
 

 　

（注１）

教室がある日の一般開放時間は変則ですのでご注意ください。

スポーツ教室（月～金曜日）を行っています。

【トレーニング室の利用について】

中学生の利用については、保護者又は指導者の同伴が条件となっています。

利用にあたっては、ご相談ください。
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大会使用

全日本大学駅伝 地区選考会
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（注１）

3 月

ラジオ体操開催中

午前９時４５分から開催

８月のお休みは、１日・２日

９日・１４日・１５日です

テニスマシン

利用料金

１回券 600円

回数券 3,000円 (6回券）

テニスマシン練習の利用申込みは、利用当日

の９：００～１７：００までです。（電話申込み可）

雨天の場合や教室で使用する時は、利用でき

ないことがあります。

２階コンコースを、サーブ練習やラリーなどで

利用できるようになりました。（料金はテニスマ

シンと同じです）

ストリート

スポーツフィールド

スケートボード

のセクションを設置

シーズン会費500円
利用料300円／1回

ホームページに利用規約、同意書があります

ので、ご確認のうえご来場ください

X・Instagramやっています

いろいろな情報発信しています

いいね・フォローお願いします

X →

←Instagram→


